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Partecipazione a Progetto di Orientamento in Uscitae FSL (ex PCTO) —in collaborazione con I’ Universita
Europea di Roma

Si comunica che, nell’ ambito delle attivita di orientamento in uscitae FSL (ex PCTO), le classi quinte del
nostro Istituto parteci peranno a un articolato progetto promosso dall’ Univer sita Europea di Roma (UER).
L’iniziativamiraafornire agli studenti strumenti utili per affrontare in modo consapevole e preparato le
future scelte accademiche e professionali, attraverso attivita mirate alo sviluppo delle competenze
trasversali, dell’ intelligenza emotiva e della capacita decisionale.

STRUTTURA DEL PROGETTO

Il percorso prevede complessivamente 21 ore di attivita, valide anche ai fini del monte ore FSL (ex PCTO)
cosi suddivise:

Attivita di Decision Making Date: 4 e 5 novembre 2025 Orario: 10:00 — 14:00 Luogo: Aula Magna

dell’ Istituto Partecipanti: 150 studenti divisi in due gruppi (giornate distinte) Dur ata: 4 ore Descrizione:
attivitalaboratoriali finalizzate allo sviluppo della capacita di prendere decisioni consapevoli e responsabili. 4
novembre: 5A, 5M, 5B, 5C, 5BS, 5H, 5DS 5 novembre: 5L, 5D, 5AS, 5G, 5CS, 5F, 5ES

Attivita su Intelligenza Emotiva Date: 12 e 13 novembre 2025 Orario: 10:00 — 14:00 Luogo: AulaMagna
dell’ Istituto Partecipanti: 150 studenti divisi in due gruppi (giornate distinte) Dur ata: 4 ore Descrizione:
incontri esperienziai finalizzati a stimolare la consapevolezza emotiva, I’ empatia e la gestione delle
emozioni nel contesti relazionali e professionali. 12 novembre: 5A, 5M, 5B, 5C, 5BS, 5H, 5DS 13 novembre:
5L, 5D, 5AS, 5G, 5CS, 5F, 5ES Test di Orientamento Online (autonomamente da casa) Durata: 4 ore
circaModalita: online, da svolgere individualmente a casa Descrizione: il test, elaborato dalla UER,
restituira un profilo orientativo utile per riflettere sui propri interessi, attitudini e prospettive post-diploma.

Giornata Conclusiva presso I’ Universita Europea di Roma Data: 10 dicembre 2025 Durata: 9 orecirca
(incluso trasporto) L uogo: Campus Universita Europea di Roma Attivita previste: Discussione dei risultati
del test di orientamento con tutor UER Presentazione dell’ offerta formativa UER Testimonianze di studenti
universitari Presentazione da parte degli studenti del progetto svolto (homework) su decision making e
intelligenza emotiva Visita guidata del campus Trasferimento A/R elight lunch offerti dalla UER

COMPITO ASSEGNATO (HOMEWORK)



Gli studenti, divisi in gruppi, riceveranno un compito da svolgere a casarelativo ai temi trattati durante gli
incontri (“Intelligenza Emotiva’ e “Decision Making”). Il lavoro consistera nellarealizzazione di una
presentazione Power Point, che verra esposta durante la giornata conclusiva presso I’ Universita Europea.

OBIETTIVI DEL PROGETTO

Offrire un’ esperienza concreta di orientamento consapevole Potenziare |e soft skills (competenze trasversali)
Accompagnare gli studenti nellariflessione sulle scelte post-diploma Promuovere I’ autonomia e il lavoro di
gruppo

Si raccomanda la partecipazione attiva e responsabile atutte le fasi del progetto.

NB: Le ore svolte saranno riconosciute nell’ambito della Formazione scuolalavoro (ex PCTO), requisito
obbligatorio per I'ammissione al’ Esame di Stato a.s. 2025/26.

Per ulteriori informazioni: Referente FSL: prof.ssa Maria Ingraito (ingraito.maria@emajorana.org)

Il Dirigente Scolastico
Prof. Domenico Aver sano

Firma autografa sostituita a mezzo stampaai sensi dell’art. 3 comma 2 del D.l1.gs 39/1993
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