
PROGETTO VELA SCUOLA 

CHI SIAMO
Il Reale Circolo Canottieri Tevere Remo, è un Circolo storico di Roma fondato nel 1872 che 
vanta una lunga tradizione sportiva; infatti, fu il primo Circolo ad introdurre a Roma la 
ginnastica ed il canottaggio. Il Circolo dispone di tre sedi sociali, tra cui quella di Anzio, 

di storia, è quella di 
accompagnare le ragazze e i ragazzi attraverso un percorso di crescita sportiva, sociale e 
culturale nel rispetto dei principi etici, morali e sportivi.

LA NOSTRA OFFERTA
Prima delle uscite in barca si svolgerà didattica presso
Ettore Majorana". 
Il progetto prevede una lezione frontale a scuola e 2 uscite di mezza giornata che hanno 
come obiettivo quello di avvicinamento allo sport della vela. Tale disciplina oltre a favorire
una grande opportunità di socializzazione, mira allo spirito di adattamento e di 
collaborazione tra gli studenti.
Ogni equipaggio, insieme al proprio istruttore, sarà responsabile della propria imbarcazione, 

assegnato un ruolo. Il 

degli altri, ha come fine quello di condurre al meglio la barca.
La sicurezza è un aspetto fondamentale per la nostra scuola; infatti, le attività sono gestite 
da Istruttori Federali di 1° Livello, 1 ogni 10 ragazzi.
Le uscite si terranno su barche collettive e su ognuna sarà presente in istruttore insieme a 
massimo 6 allievi.

il giubbotto salvagente come 
previsto dalla normativa FIV.
Nelle attività in acqua saranno sempre presenti uno o più gommoni pronti ad intervenire in 
caso di necessità.
Ogni singolo allievo verrà tesserato alla Federazione Italiana Vela; tale tessera garantisce 
la copertura assicurativa durante tutta in mare. A tal fine la Federazione richiede un 
certificato medico in corso di validità che copra tutto il periodo del corso.



PROGRAMMA

Il progetto prevede n. 2h di lezione in aula il giorno 5 ottobre, n. 2 uscite in barca a vela nelle 
giornate del 7 e 8 ottobre 2026.

La lezione a scuola si farà dalle ore 14.00 alle 16.00.

Il programma per entrambe le uscite sarà il seguente:
ore 12.15 

ore 13.00 arrivo e accoglienza degli studenti nella Sede RCC Tevere Remo; 

ore 14.00 inizia attività velica;

ore 17.30 fine attività velica;
ore 18.15 rientro a casa con pullman.

COSA METTERE NELLO ZAINO
Telo da mare, cappello, costume da bagno, pantaloncino del costume e/o leggings, crema
protettiva per il sole, borraccia, kway, cambio, scarpe da scoglio (non obbligatorie, si può 
andare tranquillamente scalzi in barca).

COSTI E ISCRIZIONI
Il costo del Vela Scuola è di cadauno.

LA QUOTA COMPRENDE
- Istruttori Fiv;
- Copertura assicurativa: tessera FIV;
- Gommone di assistenza;
- Trasporto Latina Anzio e viceversa in pullman.


