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�� Introduzione  

La settimana che abbiamo trascorso ha superato le nostre aspettative. Abbiamo avuto la possibilità 

di arricchirci culturalmente ma soprattutto umanamente. Nella nostra diversità siamo riusciti a 

creare dei legami che vanno al di là del Paese di appartenenza e non vediamo l’ora di incontrarci di 

nuovo. Abbiamo avuto modo di visitare dei posti speciali e avere una visione più ampia sul progetto 

Erasmus+, volto alla tutela dell’ambiente.  

☀︎ Riguardo l’ecosostenibilità…  

Nel corso della settimana ci siamo dedicati alla cura e al rispetto dell’ambiente. Abbiamo dato il 

nostro contributo all’ecosistema marino pulendo la spiaggia dai rifiuti; abbiamo studiato i processi 

della saponificazione e il loro impatto sull’ambiente e sulla pelle; abbiamo saputo apprezzare i 

paesaggi dei nostri territori.  

☀︎ Riguardo la comunicazione…  

Come succede per “l’ istinto di sopravvivenza”, il fatto di trovarci a contatto con delle persone di 

un’altra nazionalità ci ha incoraggiati a fare uso delle nostre conoscenze della lingua inglese. In 

questo modo siamo riusciti a comprenderla e migliorarci ancora di più, valorizzando la sua 

importanza nel contesto multiculturale.  

☀︎ Riguardo la socializzazione…  

La settimana che abbiamo trascorso in compagnia dei ragazzi tedeschi ci ha permesso di stringere dei 

legami molto forti. In primis, forse perché sapevamo che il nostro tempo aveva una scadenza e in 

quanto tale è stato davvero edificante conoscere gli stili di vita delle persone che tutto sommato  

non sono così diverse da noi. Non solo; è stato bello creare un clima di collaborazione pure nel 

nostro gruppo di compagni italiani dove ognuno poteva sentirsi libero di chiedere aiuto laddove 



ce nne fosse bisogno, anche semplicemente nella ricerca del termine giusto da tradurre in una 

conversazione.  

Diario di bordo  

�� Lunedì 20 novembre  

Tutti eravamo emozionati e ansiosi di conoscere il nostro partner fino a quando…Eccoli!  I ragazzi 

tedeschi dopo il viaggio in aereo ci raggiungono nell’Aula Magna della nostra scuola. 

Immediatamente ciascun mate incontra il proprio partner e così l’agitazione iniziale si tramuta in 

entusiasmo. Ed ecco che si rompe il ghiaccio e iniziano i ringraziamenti e le presentazioni del 

progetto da parte del Dirigente Scolastico, dei docenti coinvolti e dei ragazzi in merito al percorso 

che è appena cominciato. Come gesto di benvenuto i compagni tedeschi ricevono una sacca del 

brand d’istituto con all’interno alcuni gadget. Alla fine di questo primo incontro ognuno fa ritorno a 

casa con il proprio mate per conoscere la famiglia ospitante e prepararsi per la notte.  

�� Martedì 21 novembre  

Alla stazione di Latina nell’aria si respira tanta curiosità ed eccitazione. Arrivati a Roma possiamo 

mostrare e presentare ai nostri compagni tedeschi alcuni monumenti eccezionali come: Piazza San 

Pietro, Fontana di Trevi, Piazza di Spagna, il Campidoglio , il Colosseo, il Pantheon e molto altro. 

Dopo la lunga giornata ci salutiamo e  ci congediamo..  

�� Mercoledì 22 novembre  

Ci rechiamo a scuola, facciamo un tour dell’edificio. Entriamo nel vivo del progetto: abbiamo la 

possibilità di utilizzare il laboratorio di scienze per creare delle saponette e successivamente 

lavoriamo insieme nel laboratorio di informatica per riflettere sulla saponificazione e creare un 

logo per il percorso che rappresentasse la nostra idea di bellezza. Dopo la fine delle lezioni 

condividiamo del tempo insieme mentre pranziamo al Parco San Marco e ci dedichiamo poi al 

tour della nostra città che piace a molti ragazzi tedeschi. Con la merenda - gelato delle 17:00 la 

giornata si conclude.  

�� Giovedì 23 novembre  

Da scuola un bus ci accompagna al lago di Fogliano. Qui assistiamo a una lezione sulla storia del 

posto, protetto dal Parco Nazionale del Circeo e riceviamo varie delucidazioni riguardo l’ecosistema 

del lago, sede di migrazioni di volatili ma estremamente ricco di specie rare di pesci. La guida ci 

spiega le possibili conseguenze in vista del futuro e dopo una passeggiata nel parco ci rilassiamo tra 

un pic-nic e vari momenti di condivisione grazie a una palla e una chitarra. Nel pomeriggio ci 

rechiamo nella zona balneare di Latina dove, con guanti e sacchi, dividiamo i rifiuti e diamo il nostro 

contributo all’ambiente. Ritorniamo a Latina dove, nonostante la stanchezza decidiamo di rimanere 

un po’ insieme prima di fare ritorno a casa. 



�� Venerdì 24 novembre  

Iniziamo a renderci conto che più della metà della settimana è già passata e che il tempo scorre 

troppo velocemente. Con il cuore un po’ pesante ma con la stessa voglia di goderci gli ultimi 

momenti ci dirigiamo nei pressi di Ninfa, dove l’atmosfera è veramente suggestiva: è impossibile 

non rimanere meravigliati di fronte a tale spettacolo naturale! Dopo una piccola pausa visitiamo 

anche il centro storico di Sermoneta e ci raggruppiamo al Giardino degli Aranci, dove pranziamo 

con la vista panoramica. Quando si fa sera ci incontriamo di nuovo per mangiare (finalmente) uno 

dei piatti più buoni che si possano mangiare dalle nostre parti: la pizza!! Insieme a noi sono 

presenti anche i docenti e il Dirigente Scolastico che hanno contribuito a rendere piacevole la 

serata.  

�� Sabato 25 novembre  

Ultimo giorno di avventure: la sveglia è impostata alle 06:30 e ci attende l’ ultimo giorno prima della 

partenza dei nostri amici tedeschi. La consapevolezza del primo ultimo giorno (al quale seguirà il 

vero ultimo giorno quando saremo noi italiani a partire per la Germania) ci invita ancora di più a 

goderci i momenti insieme. La giornata avrebbe dovuto avere molte tappe e il meteo non ha 

destabilizzato il nostro programma. Abbiamo avuto la possibilità di visitare la Riviera d’Ulisse presso 

Sabaudia: Torre Paola e le dune sono meravigliose nonostante il vento. Riscaldandoci sul bus 

arriviamo poi Terracina, dove abbiamo potuto passeggiare per la città, raggiungere le rovine del 

Tempio di Giove e scattare tantissime foto dalla vista panoramica mozzafiato che ci si presentava 

davanti. L’ultima tappa è stata infine Sperlonga, qui siamo entrati nel Museo Archeologico per 

studiare il passato e ci siamo imbattuti nei resti della Villa e della grotta dell’imperatore romano 

Tiberio che affacciano direttamente sulle sponde. Ancora curiosi, abbiamo camminato per le vie 

della città che ricorda l’estate e i nostri compagni tedeschi hanno potuto comprare dei souvenir da 

portare ad amici e parenti al ritorno.  

�� Domenica 26 novembre  

Tra le lacrime di commozione e gli abbracci finali i ragazzi e docenti tedeschi se ne vanno via, ma 

sappiamo che i nostri sono solo degli “arrivederci”.  

�� Conclusione:  

Siamo grati per l’esperienza che abbiamo vissuto e per le persone che sono state al nostro fianco: i 

docenti e la loro dedizione verso la cura del nostro benessere; la gentilezza di coloro che si sono 

offerti di guidarci alla scoperta di questi luoghi speciali e infine siamo riconoscenti ai ragazzi che 

abbiamo ospitato, i quali si sono mostrati tanto rispettosi quanto clementi . Citando Paulo Coelho: “I 

ricordi sono il tesoro che ci portiamo dentro, la luce che illumina il nostro cammino”. Così anche noi 

intendiamo assimilare tutto ciò che di buono questo percorso ci ha offerto e portarlo dentro di noi 

per tutta la durata della nostra vita. 


